
Semaine du 22 septembre au 28 septembre 2025
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Courgettes à la vapeur

Fromage sec découpé

Fruits au sirop

Concombre à la crème

Filet de poisson meunière et 

citron

Macaroni BIO à la tomate 

Fromage blanc 

Fruit de saison

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI 

Salade de tomate , 

vinaigrette maison

Tranche de jambon braisé

Polenta crémeuse au 

parmesan 

Fromage sec découpé

Moelleux au chocolat 

Maison

Salade de lentilles BIO aux œufs, 

vinaigrette maison

Pané aux fromages

Haricots verts persillés

Fromage sec découpé

Crème vanillée de la ferme 

"CHAMBON"

Salade piémontaise

Haut de cuisse de poulet 

&
2 Structures 
pour mieux 
vous servir

ORIGINE DES VIANDES : 100% origines FRANCE

RESTAURATION COLLECTIVE SCOLAIRE ET MEDICO SOCIALE

Menus de la Semaine …

Restaurant Le Mottet (Maringes) & L’Atelier du Cuisinier (St Symphorien sur Coise)  07 88 84 72 43 / 04 77 20 21 62  atelier.stsymphorien@gmail.com 

mailto:atelier.4269@gmail.com

